
Ohrlochstechen
Einverständniserklärung und Information

Angaben zum Kunden
Bitte alle Felder vollständig und gut leserlich in Druckbuchstaben ausfüllen. * = Pflichtangabe

Vorname * Nachname *

Straße, Hausnummer *

PLZ * Ort *

Handynummer * E-Mail-Adresse *

Vor- und Nachname des minderjährigen Kindes Geburtsdatum des Kindes

Einverständniserklärung zum Ohrlochstechen

Hiermit erkläre ich mich damit einverstanden, dass mir, bzw. dem o.g. Minderjährigen, Ohrlöcher gestochen werden. Ich
habe die nachfolgenden Informationen gelesen und verstanden.

Mit meiner Unterschrift erkläre ich (Kundin / Kunde oder für den Minderjährigen) wie folgt:

Ich leide an keiner Erkrankung, die beim Stechen der Ohrlöcher mittelbar und unmittelbar zu einem erhöhten Risiko führt
(Diabetes, Epilepsie, HIV, Hämophilie…) und nehme keine blutverdünnenden Medikamente ein. Ich stehe nicht unter dem
Einfluss von Drogen und / oder Alkohol.

Ebenfalls habe ich die Informationen zur Nachpflege gelesen. Es liegt alleine in meiner Verantwortung, die Nachpflege-
Anleitung zu befolgen.

Ich kenne die Möglichkeit einer Infektion aufgrund von unzureichender Nachpflege, Materialunverträglichkeit oder anderen
Gründen, wobei die häufigste Ursache in der Nicht-Einhaltung der Nachpflege besteht.

Ich weiß, dass das Infektionsrisiko aufgrund äußerer Umstände erhöht werden kann, z.B. durch starke Sonneneinstrahlung,
beim Schwimmen oder anderer sportlichen Betätigungen. Ebenso durch den unmittelbaren Kontakt von Haarspray, Parfüm,
Cremes etc. am Ohr.

Ich erkläre hiermit, dass ich mindestens 18 Jahre alt bin, bzw. bei unter 18-Jährigen, dass ich ein Elternteil oder gesetzlicher
Vertreter des Minderjährigen bin.

Ich weiß, dass ich bei diesbezüglichen Falschangaben haftbar gemacht werden kann. Ich befreie oben genanntes Geschäft
von jeglicher Verantwortung für sämtliche Schäden, die als direkte oder indirekte Folge durch den Ohrlochstechvorgang
entstehen können und verzichte auf etwaige Ansprüche gegen oben genanntes Geschäft sowie den Vertreter oder
Hersteller.

Hiermit willige ich ausdrücklich ein, dass mir bzw. dem Minderjährigen das/die Ohrläppchen durchstochen werden. Mögliche
Risiken habe ich zur Kenntnis genommen. Ich übernehme die vollständige Verantwortung für mich / bzw. den o. g.
Minderjährigen. Dies bestätige ich mit meiner Unterschrift.
Ich willige ausdrücklich ein, dass meine Angaben zum Gesundheitszustand (bzw. die des o. g. Minderjährigen) zur Prüfung, ob
das Ohrlochstechen möglich ist, verarbeitet werden (Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO). Das Informationsblatt (Seite 2) mit den
Hinweisen zur Nachpflege und zum Datenschutz habe ich zum Mitnehmen erhalten und zur Kenntnis genommen.

Ort, Datum: 

Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 1 Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 2

Keine Foto- und
Videoaufnahmen



Informationen zum Ohrlochstechen und zur Nachpflege

Schritt-für-Schritt-Erklärung

Unmittelbar nach dem Stechvorgang können geringfügig Schwellungen/Rötungen am Ohr auftauchen – eine normale Reaktion.
Wird die Nachpflege gründlich ausgeführt, sollte dies binnen 48 Stunden abgeheilt sein.

1. Frisch gestochene Ohrlöcher müssen erst ausheilen – besonders wichtig sind dabei die ersten 24 Stunden!

Binden Sie die Haare so zusammen, dass Sie das Ohr nicht berühren.
Vermeiden Sie möglichst, das Ohr mit der Hand zu berühren.
Kein Baden, kein Haarewaschen, keine direkte Sonneneinstrahlung, kein Parfum, Haarspray, Creme etc., kein Sport.

2. Für die ersten sechs Wochen empfehlen wir deshalb unbedingt diese Hygiene-Maßnahmen einzuhalten:

Waschen Sie Ihre Hände sorgfältig, bevor Sie Ihren Ohrstecker oder das Ohr berühren.
Pflegen Sie Vorder- und Rückseite Ihres Ohres 2x mit einem dafür geeigneten Antisept – OHNE dabei den Ohrstecker zu
entfernen. Drehen Sie dabei den Ohrstecker jeweils um 180 Grad 2–3 Mal, dass der Ohrstecker sich nicht festsetzt.
Achten Sie darauf, dass sich keine Haare herumwickeln.
Halten Sie das Ohr zwischen den Pflegeanwendungen immer trocken.
Achten Sie darauf, dass kein Haarspray, kein Shampoo, keine Seife etc. mit dem Ohr in Berührung kommen. Nach der
Haarwäsche soll das Ohr mit kaltem Wasser gespült werden.
Entfernen Sie den Ohrstecker in den ersten sechs Wochen nicht.
Vermeiden Sie unnötige Berührungen des Ohrs.
Achten Sie bei der Pflege darauf, dass der Verschluss nicht zu locker (Verlieren) und nicht zu eng sitzt (Entzünden) und
in einer der Stiftkerben eingerastet ist.

3. Nach sechs Wochen:

Belassen Sie den medizinischen Ohrstecker für sechs Wochen im Ohr.
Nehmen Sie nach diesem Zeitraum gerne den Kontrolltermin bei uns im Hause wahr, dann können wir gerne den
Ohrstecker entfernen und die Heilung des Ohres kontrollieren. Gerne beraten wir Sie dabei auch, was geeignete
Folgeohrringe sein können.
Erstohrstecker nach 6 Wochen dauerhaft gegen Ohrringe aus Gold, Silber oder Titan ersetzen. Bitte tragen Sie
keinesfalls Modeschmuck.
Tragen Sie in den ersten sechs Monaten nach dem Stechen nur leichten Ohrschmuck.
Entfernen Sie die Ohrringe nur kurz zum Reinigen, da die endgültige Abheilung mindestens noch einige Wochen
benötigt und der Ohrlochkanal ohne Ohrringe bereits nach einem halben Tag wieder zuwächst.
Ohrringe und Ohrläppchen mindestens 1x wöchentlich reinigen.

Unter Beachtung all dieser Regeln haben Sie oder Ihr Kind sicher viel Freude mit den schönen neuen Schmuckstücken.

Datenschutzhinweise nach Art. 13 DSGVO
Verantwortlich: Uhren & Schmuckhaus Grimm, Inh. Daniel Löffler, Hauptstraße 82, 74821 Mosbach, info@grimm-das-
trauringstudio.de, 06261-2675.
Zweck und Rechtsgrundlage: Wir verarbeiten Ihre Angaben zur Durchführung des Ohrlochstechens (Art. 6 Abs. 1 lit. b
DSGVO). Handynummer und E-Mail-Adresse nutzen wir ausschließlich zur Kommunikation mit Ihnen rund um Termin,
Nachkontrolle und Auftrag, nicht für Werbung. Ihre Angaben zum Gesundheitszustand verarbeiten wir auf Grundlage Ihrer
ausdrücklichen Einwilligung (Art. 9 Abs. 2 lit. a DSGVO). Das unterschriebene Formular bewahren wir als Nachweis der
Einwilligung und Ihrer Angaben auf, um uns gegen etwaige Ansprüche verteidigen zu können (Art. 6 Abs. 1 lit. f, Art. 9 Abs. 2 lit. f
DSGVO).
Empfänger: Eine Weitergabe an Dritte findet nicht statt. Wir setzen Dienstleister für Warenwirtschaft, Online-Terminbuchung und
IT ein, die ausschließlich in unserem Auftrag und nach Art. 28 DSGVO tätig sind.
Speicherdauer: Das Formular und die zugehörigen Daten werden bis zum Ende des zehnten Kalenderjahres nach dem Termin
aufbewahrt und anschließend vernichtet bzw. gelöscht.
Ihre Rechte: Sie haben das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, Einschränkung der Verarbeitung, Widerspruch und
Datenübertragbarkeit. Eine Einwilligung können Sie jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen; die Rechtmäßigkeit der bis
dahin erfolgten Verarbeitung bleibt unberührt. Sie haben das Recht, sich bei der Aufsichtsbehörde zu beschweren:
Landesbeauftragter für den Datenschutz und die Informationsfreiheit Baden-Württemberg, Lautenschlagerstraße 20, 70173
Stuttgart.

Keine Foto- und
Videoaufnahmen

Für Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung. Daniel und Anne von GRIMM Das Trauringstudio

Hauptstraße 82, 74821 Mosbach | info@grimm-das-trauringstudio.de | 06261-2675


